
2022/2023年度 

校本課後學習及支援計劃校本津貼 - 活動計劃表 

 

學校名稱 : 香港航海學校                                                                                                             

計劃統籌員姓名： 梁文傑（副校長）                         聯絡電話：  2813 2919                                         

A. 本計劃受惠學生人數（人頭）預計共  180  名 

（包括A. 領取綜援人數： 31  名， B.學生資助計劃全額津貼人數： 54  名及 C.學校使用酌情權的清貧學生人數： 32 名） 

B. 獲本津貼資助/補足的各項活動資料 

 

*活動名稱/類別 活動目標 成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測試、問卷

等) 

活動舉

辦時期

/ 日期 

預計獲資助合

資格學生名額# 

預計開支

($) 

合辦機構/

服務供應

機構名稱

(如適用) A B C 

1. 空中瑜伽班體

驗活動 

透過空中瑜伽的體驗活

動，除了訓練學生體能

外，亦藉此活動培養學

生的專注力。 

➢ 學生出席率達70％ 

➢ 60%學生同意有關課

程有成效，對他們

有幫助。 

➢ 透過觀察，學生投

入學習。 

 問卷 

 統計學生出席率 

 老師觀察 

2/2023

-

6/2023 

3 13 10 $15000 明愛機構 

2. 家房清潔及護

理用品工作坊 

教授參加者有關家居清

潔及護理用品知識 

~教授參加者利用天然

材料製作廁所炸彈、洗

碗泡泡及防蚊噴霧 

➢ 學生出席率達70％ 

➢ 60%學生同意有關課

程有成效，對他們

有幫助。 

➢ 透過觀察，學生投

入學習。 

 問卷 

 統計學生出席率 

 老師觀察 

 趁墟做老闆活動

的銷售情況 

2/2023

-

6/2023 

1 16 12 $10000 待定 

3. 冷製手工皂體

驗工作坊 

教授參加者有關冷製手

工皂基礎知識、製作技

巧及後續處理安排 

➢ 學生出席率達70％ 

➢ 60%學生同意有關課

程有成效，對他們

 問卷 

 統計學生出席率 

 老師觀察 

2/2023

-

6/2023 

3 13 10 $10000 待定 



~教授參加者利用新鮮

左手香及麓蓉搭配豆漿

及牛奶作為水相，配合

植物油製作兩款冷製手

工皂 

 

有幫助。 

➢ 透過觀察，學生投

入學習。 

 趁墟做老闆活動

的銷售情況 

4. 義工服務-生

涯規劃活動 

透過生涯規劃大使進行

與海事行關相關的義工

活動 

➢ 學生出席率達70％ 

➢ 60%學生同意有關課

程有成效，對他們

有幫助。 

➢ 透過觀察，學生投

入學習。 

 問卷 

 統計學生出席率 

 老師觀察 

 趁墟做老闆活動

的銷售情況 

09/202

2-

9/2023 

4 15 12 $10000 待定 

5. 津貼青少年獎

勵計劃活動

(活動車費、

影印費、物

資) 

透過訓練營中的活動，

提升學生在帶領團隊的

態度及技巧，學習與人

溝通和協作，並建立團

體精神，同時鍛鍊學生

的身心，提升自信心和

抗逆能力。 

➢ 學生出席率達70％ 

➢ 60%學生同意有關課

程有成效，對他們

有幫助。 

➢ 透過觀察，學生投

入學習。 

 問卷 

 統計學生出席率 

 老師觀察 

09/202

1-

8/2023 

10 22 15 $10000 青少年獎

勵計劃 

6. 儀仗隊訓練 學習步操及中式升旗儀

式，從活動學習中讓學

生體驗守規服從的重要

性及建立起對國家的歸

屬感。 

➢ 學生出席率達70％ 

➢ 60%學生同意有關課

程有成效，對他們

有幫助。 

➢ 透過觀察，學生投

入學習。 

 重要典禮儀仗服

務 

 問卷 

 統計學生出席率 

 老師觀察 

2/2022

-

6/2023 

1 8 12 $20000 待定 

活動 

項目總數：_6_ 

  @學生人次 28 77 71 合共: 

$75000 

 

  **總學生人次 180 

 



備註: 

*活動名稱/類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、自信心訓練、歷奇活動、領袖訓練及社交/溝通技巧訓練 

@學生人次：上列參加各項活動的受惠學生人數的總和 

**總學生人次：指學生人次(A) + (B) + (C) 的總和  

# 合資格學生: 指(A)領取綜援/(B)學生資助計劃全額津貼及(C)學校使用酌情權的清貧學生 


